
MÓDULO 4: AHORRO PREVISIONAL 
Y PROGRAMAS PREVISIONALES

¿Qué es el ahorro?

Es la parte del ingreso que no se destina al 

gasto y que se reserva para necesidades futuras. 

La clave del ahorro es la capacidad de juntar 

dinero de manera regular durante un período 

de tiempo.

Se puede ahorrar de manera planificada para 

concretar planes a futuro, como viajes 

o emprendimientos o para la compra de bienes 

muebles o inmuebles, cuyo costo requiere un 

esfuerzo de ahorro de mediano y largo plazo.



¿Cómo establecer tu meta de 

ahorro¿

Debe ser realista 
de acuerdo al 
ingreso que se 
tenga.

Se debe 
considerar un 
horizonte 
temporal o plazo 
para alcanzarla.

Se debe consultar 
distintas 
alternativas para 
guardar el 
dinero.

Si defines un monto o suma 

de dinero para ahorrar en 

tu presupuesto financiero, 

este dinero constituye tu 

meta de ahorro.



RECOMENDACIONES PARA 

AHORRAR
Crear el hábito de 

separar 
mensualmente un 
porcentaje de tus 

ingresos.

No te desanimes si 
solo puedes ahorrar 

pequeñas 
cantidades 
mensuales.

No guardar tu 
dinero en casa, sino 
consultar diferentes 

alternativas de 
inversión.

La base del ahorro 
es la educación.      

¡INFÓRMATE!


